
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



လ"ငယေ်လးကိ* ေယ,-ကျန်းမာေစြခငး် 3.13 

မာက$ ၉ 

ေယ#$ဟာ သ)တ့ပည့သ်ံ0းေယာက်နဲအ့တ) ေတာငေ်ပ7မ9ာ:9ိေနတယ်။ “ဤသ)ဟာ ငါခ့ျစသ်ားြဖစတ်ယ်၊ သ)စ့ကားကိ0 နားေထာငပ်ါ” လိ0 ့ 

ဘ0ရားသခငရဲ်အ့သေံတာ်ကိ0 သ)တိ0 ့Kကားရတာဟာ သ)တိ0အ့တွက် တနဖိ်0း:9ိတဲအ့ချိနြ်ဖစတ်ယ်။ သ)တိ0ေ့တွ ေတာငေ်အာက်ကိ0 ြပနဆ်ငး် 

လာKကတယ်။ ေယ#$အားြဖင့ြ်ပNမယ့ ်ဘ0ရားသခငရဲ်အ့မ$ေတာ်ေတွ :9ိေသးတယ်။  

ေတာငေ်အာက်ကိ0ေရာက်တဲအ့ခါ ေယ#$ဟာအြခားတပည့ေ်တာ်ေတွကိ0လည်း ေတွOရတယ်။ သ)ပ့တ်ဝနး်ကျငမ်9ာ လ)အ0ပ်Qကီးြဖစလ်ာ 

တယ်။ အဒဲေီနရာမ9ာ ကျမ်းြပNဆရာေတွလည်း:9ိတယ်။ သ)တိ0ဟ့ာ ြဖစပ်ျက်သမTကိ0ေရးမ9တ်တဲသ့)ေတွြဖစတ်ယ်။ သ)တိ0ဟ့ာ သ)တိ0 ့ 

အလ0ပ်နဲ ့ အUမဲအချိနက်0နေ်နသ)ေတွြဖစတ်ယ်။ လ)ေတွဟာ ေယ#$ကိ0ြမငတဲ်အ့ခါ သ)ကိ့0V$တ်ဆက်ဖိ0 ့ အေြပားအလWား ေရာက်လာKက တယ်။ 

“သ)တိ0ဘ့ာကိ0ေြပာေနKကတာလဲ?” လိ0 ့ ကျမ်းြပNဆရာေတွကိ0 ေယ#$ကေမးတယ်။  

 “ဆရာ ကYနေ်တာ့်မ9ာနတ်ဆိ0းေV9ာင့ယ်9က်ခံရတဲသ့ားတစေ်ယာက်:9ိတယ်။ သ)စကားမေြပာVိ0ငေ်အာင ်ဝိညာZဆိ0းကထနိး်ချNပ်ထား တယ်။ 

ေြမေပ7မ9ာလ9ခဲျေစUပီး၊ ပါးစပ်ကလည်းအြမ[Nပ်ေတွထက်ွလိ0 ့ ကိ0ယ်ခV\ာကိ0ပိနေ်ြခာက်ေစတယ်။ ကိ0ယ်ေတာ်ရဲတ့ပည့ေ်တာ် ေတွကိ0 

အက)အညီေတာငး်ေပမယ့ ်သ)တိ0လ့ည်းမက)ညီVိ0ငK်ကဘ)း။” လိ0 ့ လ)အ0ပ်ထကဲ လ)တစေ်ယာက်က ြပနေ်ြဖတယ်။  

 “ယံ0Kကည်ြခငး်မ:9ိတဲသ့)ေတွ၊ သငတိ်0န့ဲဘ့ယ်ေလာက်ထ ိငါေနရမလဲ?” လိ0 ့ တပည့ေ်တာ်ေတွကိ0 ေယ#$ကေြပာတယ်။ “ကေလးကိ0 

ေခ7လာပါ” လိ0 ့ ဖခငကိ်0 ေယ#$ကေြပာတယ်။  

သ)ငယ်ကိ0 ေယ#$ဆေီခ7လာUပီး၊ ေယ#$အနားေရာက်တဲအ့ခါ နတ်ဆိ0းက သ)ငယ်ကိ0V9ပ်ိစက် ေတာင့မ်ာေစပါတယ်။ ဝိညာZဆိ0းကသ)ငယ် 

ကိ0ေတာင့မ်ာေစUပီး ေြမေပ7မ9ာလ9ခဲျပါတယ်။ ပါးစပ်က အြမ[Nပ်ေတွလည်း ထက်ွလာတယ်။ ဝမ်းနည်းေ]ကကဲွစရာေကာငး်တဲ ့ြမငကွ်ငး်ပဲ 

ြဖစပ်ါတယ်။ သ)ငယ်ခံစားေနတာ ဘယ်ေလာက်KကာUပီလဲလိ0 ့ ဖခငကိ်0 ေယ#$ကေမးပါတယ်။  

 “ကေလးအရွယ်ကတည်းက စြဖစတ်ယ်။ သ)ငယ်ကိ0 မီးထ၊ဲ ေရထ ဲကိ0ယ့ဟ်ာကိ0ယ်လ9ခဲျဖိ0 ့ နတ်ဆိ0းက အQကိမ်Qကိမ်လ0ပ်ပါတယ်။ 

နတ်ဆိ0းက သ)ကိ့0သတ်ဖိ0 ့ အQကိမ်Qကိမ်QကိNးစားတယ်။ အကယ်၍ ကိ0ယ်ေတာ့်အေနနဲ ့ တစံ0တခ0ြပNVိ0ငရ်င ်က)ညီမစပါ” လိ0 ့ ဖခငက် 

ေြပာတယ်။  

 “အကယ်၍ြပNVိ0ငသ်လားလိ0သ့ငေ်မးတာကိ0 Kကားမိတယ်၊ ငါကိ့0ယံ0Kကည်ကိ0းစားေသာသ)ြဖစရ်င ်အရာအားလံ0းကိ0 တတ်Vိ0ငတ်ယ်” လိ0 ့ 

ဖခငြ်ဖစသ်)ကိ0 ေယ#$က ြပနေ်ြပာလိ0က်တယ်။  

 “ကYV်0ပ်ယံ0Kကည်ပါတယ် ကိ0ယ်ေတာ်၊ မယံ0Kကည်Vိ0ငတ်ာကိ0 မစေတာ်မ)ပါ” လိ0 ့ ဖခငြ်ဖစသ်)ဟာ ဝမ်းနည်းငိ0ေ]ကးUပီး ချက်ချငး်ြပန ်

ေြပာပါတယ်။  

စကားအ ေစUပီး နားေလးေစတဲန့တ်ဆိ0းကိ0 သ)ငယ်ဆကီေန ေမာငး်ထ0တ်Uပီး၊ ေနာက်တစေ်ခါက် အေV9ာက်အယ9က်မေပးဖိ0 ့ နတ်ဆိ0းကိ0 

ေယ#$ကအမိန ့ေ်ပးပါတယ်။ နတ်ဆိ0းထက်ွသွားတဲအ့ခါ သ)ငယ်ဟာ တ0နခ်ါUပီးေြမေပ7မ9ာ လ)းလိမ့်ပါတယ်။ နတ်ဆိ0းထက်ွသွားUပီး 

ေနာက်မ9ာ သ)ငယ်ဟာ Uငမ်ိသက်သွားပါတယ်။ “သ)ေသသွားUပီ” လိ0 ့ လ)ေတွဟာ တစေ်ယာက်နဲတ့ေယာက်ေြပာေနKကတယ်။  

သ)ငယ်ရဲလ့က်ကိ0 ေယ#$ ဆွထဲ)လိ0က်တယ်။ သ)ကျနး်မာသွားတယ်။  

သ)တိ0ေ့တွ ဘာေ့Kကာင့ ်နတ်ဆိ0းကိ0မေမာငး်ထ0တ်Vိ0ငရ်တာလဲလိ0 ့ တပည့ေ်တာ်ေတွက ေယ#$ကိ0ေမးပါတယ်။ “ဒလိီ0နတ်ဆိ0းမျိNးဟာ 

အဖခမည်းေတာ်ဆကိီ0 ဆ0ေတာငး်ြခငး်မ9လဲွUပီး မထက်ွVိ0ငဘ်)း” လိ0 ့ ေယ#$ကြပနေ်ြဖခဲတ့ယ်။  

သ)တိ0ဟ့ာ အဒဲေီနရာကေန ဂါလိလဲနယ်ဖက်ကိ0 ဆက်ထက်ွသွားKကတယ်။ တပည့ေ်တာ်ေတွရဲအ့နာဂတ်ကိ0 ြပငဆ်ငV်ိ0ငဖိ်0အ့တွက် 

သ)တိ0ကိ့0 ေယ#$အေနနဲ ့ များစွာသငK်ကားေပးရမ9ာြဖစပ်ါတယ်။  



လ"ငယေ်လးကိ* ေယ,-ကျန်းမာေစြခငး် - ဆရာလမ်း;<န် 3.13 

မာက$ ၉ 

အဓိကအချကမ်ျား 

၁)  ခမည်းေတာ်ဘ0ရားကေယ#$ကိ0စကားေြပာတာကိ0 တပည့ေ်တာ်သံ0းေယာက်Kကားခဲရ့တဲေ့တာငေ်ပ7ကေန ေယ#$ြပန ်ဆငး်လာခဲ ့

တယ်။ ေတာငေ်အာက်ကိ0ေရာက်တဲအ့ခါ အြခားတပည့ေ်တာ်ေတွနဲအ့တ)လ)အ0ပ်Qကီးကိ0 ေယ#$ြမငရ်တယ်။  

၂) လ)အ0ပ်ထမဲ9ာ သားအဖV9စေ်ယာက်:9ိတယ်။ နတ်ဆိ0းည[Zးဆြဲခငး်ခံရတဲသ့ား ြဖစတ်ယ်။ သ)ဖ့ခငက် ေယ#$အေနနဲသ့)သ့ားငယ်ကိ0 

ကျနး်မာြခငး်ေပးေစလိ0တယ်။  

၃) သားငယ်ကိ0သ)ဆ့ေီခ7လာဖိ0 ့ ဖခငကိ်0ေယ#$ကေြပာတယ်။ နတ်ဆိ0းက သ)ငယ်ကိ0 ေြမေပ7မ9ာလဲကျလ)းလိမ့်ေစတယ်။  

၄) “အကယ်၍ ကိ0ယ်ေတာ်တတ်Vိ0ငတ်ယ်ဆိ0ရင၊် ကYနေ်တာ့်သားကိ0 က)ညီပါ” လိ0 ့ ဖခငက်ေြပာတယ်။ “အကယ်၍ကိ0ယ်ေတာ်တတ်Vိ0င ်

တယ်ဆိ0ရငလိ်0သ့ငေ်ြပာတဲအ့တိ0ငး် ငါကိ့0ယံ0Kကည်ကိ0းစားရင ်အရာအားလံ0းတတ်Vိ0ငတ်ယ်” လိ0 ့ ေယ#$ကြပနေ်ြပာတယ်။ “ကYV်0ပ် 

ယံ0Kကည်ပါတယ်၊ မယံ0Kကည်Vိ0ငတ်ာကိ0မစေတာ်မ)ပါ” လိ0 ့ ဖခငက် ြပနေ်ြပာတယ်။  

၅) သ)ငယ်ကိ0 လွတ်ြခငး်ေပးဖိ0 ့ နတ်ဆိ0းကိ0 ေယ#$အမိန ့ေ်ပးတယ်။ သ)ငယ်ဟာ လ)ေသလိ0Uငမ်ိသက်သွားေပမယ့၊် ေယ#$က သ)ငယ့လ်က် 

ကိ0ဆွထဲ)လိ0က်တယ်။ သ)ကျနး်မာသွားတယ်။  

 

ေမးခွန်းများ 

၁) လ)အ0ပ်ထမဲ9ာ သားအဖV9စေ်ယာက်:9ိတယ်။ ဖခငဟ်ာ ေယ#$ဆကီ ဘာလိ0ချငတ်ာလဲ? 

၂) သ)ငယ်က ဘာြဖစေ်နတာလဲ? 

၃) ဖခငက် ေယ#$ကိ0 ဘာေြပာခဲသ့လဲ? 

၄) ေယ#$က ဖခငြ်ဖစသ်)ကိ0 ဘယ်လိ0တံ0 ့ြပနခဲ်သ့လဲ? 

၅) နတ်ဆိ0းထက်ွသွားဖိ0 ့ ေယ#$အမိန ့ေ်ပးလိ0က်တဲအ့ခါ သ)ငယ်ဘာဆက်ြဖစသွ်ားလဲ? 

 

အေြဖများ 

၁) လ)အ0ပ်ထကဲဖခငက် ေယ#$အေနနဲ ့ သ)သ့ားကိ0 ကျနး်မာြခငး်ေပးေစလိ0ပါတယ်။  

၂) သ)ငယ်ဟာ နတ်ဆိ0းည[Zးဆြဲခငး်ခံထားရပါတယ်။  

၃) “အကယ်၍ကိ0ယ်ေတာ်တတ်Vိ0ငတ်ယ်ဆိ0ရင ်ကYနေ်တာ့်သားကိ0က)ညီပါ” လိ0 ့ ဖခငက် ေြပာပါတယ်။ 

၄) “အကယ်၍ကိ0ယ်ေတာ်တတ်Vိ0ငတ်ယ်ဆိ0ရငလိ်0 ့ သငေ်ြပာတဲအ့တိ0ငး် ငါကိ့0ယံ0Kကည်ကိ0းစားသ)ဟာ အရာအားလံ0းကိ0တတ်Vိ0ငတ်ယ်” လိ0 ့ 

ေယ#$ြပနေ်ြပာခဲပ့ါတယ်။  

၅) နတ်ဆိ0းထက်ွသွားတဲအ့ခါ သ)ငယ်ဟာ လ)ေသလိ0Uငမ်ိသက်သွားပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ေယ#$ကသ)လ့က်ကေန ဆွထဲ)လိ0က်တယ်။ သ) 

ကျနး်မာသွားပါတယ်။  



 

 

 

 

 


